Программа производственной практики

по профилю специальности 31.02.03. «Лабораторная диагностика»

Профессиональный модуль  ПМ 01 Проведение лабораторных  общеклинических исследований

МДК 01.01  Теория и практика лабораторных  общеклинических исследований

Курс  2   Семестр  4

Профессиональные компетенции:
ПК 1.1. Готовить рабочее место для проведения лабораторных общеклинических исследований. 

ПК 1.2. Проводить лабораторные общеклинические исследования биологических материалов; участвовать в контроле качества.  

ПК 1.3. Регистрировать результаты лабораторных общеклинических исследований.  

ПК 1.4. Проводить утилизацию отработанного материала, дезинфекцию и стерилизацию использованной лабораторной посуды, инструментария, средств защиты.

Требования к результатам освоения модуля

С целью овладения видом профессиональной деятельности «Проведение лабораторных общеклинических исследований» и соответствующими профессиональными компетенциями студент в ходе освоения профессионального модуля должен:

иметь практический опыт:

– определения физических и химических свойств, микроскопического исследования биологических материалов (мочи, кала, дуоденального содержимого, отделяемого половых органов, мокроты, спинномозговой жидкости, выпотных жидкостей; кожи, волос, ногтей);

уметь:

– готовить биологический материал, реактивы, лабораторную посуду, оборудование;

– проводить общий анализ мочи: определять ее физические и химические свойства, приготовить и исследовать под микроскопом осадок;

– проводить функциональные пробы;

– проводить дополнительные химические исследования мочи (определение желчных пигментов, кетонов и пр.);

– проводить количественную микроскопию осадка мочи;

– работать на анализаторах мочи;

– исследовать кал: определять его физические и химические свойства, готовить препараты для микроскопирования, проводить микроскопическое исследование;

– определять физические и химические свойства дуоденального содержимого; проводить микроскопическое исследование желчи;

– исследовать спинномозговую жидкость: определять физические и химические свойства, подсчитывать количество форменных элементов;

– исследовать экссудаты и транссудаты: определять физические и химические свойства, готовить препараты для микроскопического исследования;

– исследовать мокроту: определять физические и химические свойства, готовить препараты для микроскопического и бактериоскопического исследования;

– исследовать отделяемое женских половых органов: готовить препараты для микроскопического исследования, определять степени чистоты;

– исследовать эякулят: определять физические и химические свойства, готовить препараты для микроскопического исследования; работать на спермоанализаторах;

знать:  

– задачи, структуру, оборудование, правила работы и технику безопасности в лаборатории клинических исследований;

– основные методы и диагностическое значение исследований физических, химических показателей мочи; морфологию клеточных и других элементов мочи; 

– основные методы и диагностическое значение исследований физических, химических показателей кала; 

– форменные элементы кала, их выявление; 

– физико-химический состав содержимого желудка и двенадцатиперстной кишки; изменения состава содержимого желудка и двенадцатиперстной кишки при различных заболеваниях пищеварительной системы; 

– лабораторные показатели при исследовании мокроты (физические свойства, морфология форменных элементов) для диагностики заболеваний дыхательных путей; 

– морфологический состав, физико-химические свойства спинномозговой жидкости, лабораторные показатели при инфекционно-воспалительных процессах, травмах, опухолях и др.;

– морфологический состав, физико-химические свойства выпотных жидкостей, лабораторные показатели при инфекционно-воспалительных процессах, травмах, опухолях и др.;

– принципы и методы исследования отделяемого половых органов.

Содержание работы по месту прохождения практики
	ПК
	Этап работы
	Продолжительность
	Перечень практических умений и навыков

	ПК 1.1. ПК 1.4.
	Са​ни​тар​но-эпи​де​мио​ло​ги​че​ский ре​жим,

тех​ни​ка безо​пас​но​сти в кли​ни​ко-ди​аг​но​сти​че​ской ла​бо​ра​то​рии

	2 дня


	Изучение устройства и оборудования  клинико-диагностической лаборатории.

1.  Уборка помещения лаборатории.

2.  Подготовка посуды для анализов.

3.  Мытье лабораторной посуды, сушка посуды.

4.  Работа с документацией лаборатории.

5.  Прием, маркировка исследуемого материала.

6.  Приготовление реактивов для исследуемого материала.

7.  Обеззараживание биоматериала.

8.  Работа с приборами (микроскопом, камерой Горяева, центрифугой,   автоматическими анализаторами,  анализатором мочи,  гематологическом анализатором и спермоанализатором).

	ПК 1.1.
ПК 1.2.
ПК 1.3.
ПК 1.4.


	Проведение общего анализа мочи.


	9 дней
	1. Изучение физических свойств мочи.

2. Исследование функции почек пробой Зимницкого.

3. Изучение качественных  методов обнаружения белка в моче.

4. Определение количества белка в моче методом разведения.    

5. Определение количества белка в моче методом с пирогаллоловым красным.
6. Изучение качественных методов обнаружения глюкозы в моче.

7. Изучение количественных методов определения глюкозы в моче.

8. Изучение методов обнаружения кетоновых тел в моче. 

9. Изучение методов обнаружения кровяного пигмента в моче.

10. Изучение методов обнаружения желчных пигментов в моче.
11. Определение физических и химических свойств мочи унифицированными методами и диагностическими полосками.
12. Приготовление нативного препарата мочи для ориентировочного изучения осадка мочи.

13. Микроскопия нормальных и патологических осадков мочи.
14. Регистрация результатов лабораторного исследования мочи.
15. Са​ни​тар​но-эпи​де​мио​ло​ги​че​ский ре​жим.

	ПК 1.1.
ПК 1.2.
ПК 1.3.
ПК 1.4.


	Изучение количественных методов определения форменных элементов в моче.
	3 дня
	1. Изучение правил подготовки пациента к исследованию,  сбора, транспортировки, регистрации, хранения биоматериала.

2. Центрифугирование мочи.

3. Устройство и правила работы с камерой Горяева,  правила подсчета форменных элементов мочи в камере Горяева.

4. Организация рабочего места для проведения исследования.

5. Определение количества эритроцитов, лейкоцитов и цилиндров в моче методом Нечипоренко.

6. Определение количества эритроцитов, лейкоцитов и цилиндров в моче методом Аддиса-Каковского.

7. Изучение диагностического значения исследования.
8. Регистрация результатов лабораторного исследования мочи.
 9. Соблюдение на рабочем месте правил техники безопасности, охраны труда, са​ни​тар​но-эпи​де​мио​ло​ги​че​ский ре​жим.

	ПК 1.1.
ПК 1.2.
ПК 1.3.
ПК 1.4.


	Изучение физико-химического состава содержимого желудка.


	2 дня
	1. Подготовить секрет желудка к титрованию.

2. Протитровать секрет желудка  по Михаэлису.

3. Подсчитать: общую кислотность; свободную и связанную  хлористоводородную кислоту; кислотный остаток; кислотную продукцию; часовое напряжение.
4.  Определить дефицит хлористоводородной кислоты.

5.  Определить молочную кислоту.

6.  Определить пепсин и уропепсин.
7. Промикроскопировать секрет желудка, выявить нормальные и  патологические компоненты.
8. Регистрация результатов лабораторного исследования.

9. Соблюдение на рабочем месте правил техники безопасности, охраны труда, са​ни​тар​но-эпи​де​мио​ло​ги​че​ский ре​жим.

	ПК 1.1.
ПК 1.2.
ПК 1.3.
ПК 1.4.


	Исследование дуоденального содержимого
	3 дня
	1. Организация рабочего места для проведения исследования дуоденального содержимого.

2. Изучение методов исследования физико-химического состава дуоденального  содержимого.

3. Изучение методики приготовления нативных  препаратов дуоденального содержимого для микроскопии. Приготовить препараты для микроскопирования желчи.

4. Промикроскопировать препараты желчи, выявить нормальные и  патологические компоненты, паразитов.

5. Регистрация результатов лабораторного исследования дуоденального содержимого.
6. Соблюдение на рабочем месте правил техники безопасности, охраны труда, са​ни​тар​но-эпи​де​мио​ло​ги​че​ский ре​жим.

	ПК 1.1.
ПК 1.2.
ПК 1.3.
ПК 1.4.


	Проведение копрологического исследования
	5 дней
	1. Организация рабочего места для проведения исследования кала.

2. Изучение физико-химических свойств кала (определить кровь в кале, определить стеркобилиноген и билирубин в кале).

3. Приготовить препараты кала, промикроскопировать их, выявить нормальные и патологические  компоненты, паразитов.

4. Приготовить препараты кала, используя методы обогащения.

5. Приготовить препараты кала, промикроскопировать их, выявить нормальные и патологические  компоненты, паразитов.

6. Приготовить препараты кала, используя методы обогащения.

7. Регистрация результатов лабораторного копрологического исследования.
8.  Соблюдение на рабочем месте правил техники безопасности, охраны труда, са​ни​тар​но-эпи​де​мио​ло​ги​че​ский ре​жим.

	ПК 1.1.
ПК 1.2.
ПК 1.3.
ПК 1.4.


	Исследование мокроты
	4 дня
	1. Организация рабочего места для проведения исследования мокроты
2. Изучение физико-химических свойств мокроты.

3. Приготовить препараты для микроскопии мокроты.

4. Промикроскопировать нативный препарат мокроты и выявить нормальные и патологические компоненты.

5. Окрасить препараты мокроты по Циль-Нильсену, Граму, Романовскому.

6. Промикроскопировать окрашенные препараты мокроты, выявить микобактерии туберкулеза, флору (и типировать ее), эозинофилы.

7. Регистрация результатов лабораторного исследования мокроты.
8. Соблюдение на рабочем месте правил техники безопасности, охраны труда, са​ни​тар​но-эпи​де​мио​ло​ги​че​ский ре​жим.

	ПК 1.1.
ПК 1.2.
ПК 1.3.

ПК 1.4.


	Исследование спинномозговой жидкости
	3 дня
	1. Изучение физических свойств ликвора.

2. Проведение химического исследования ликвора  (определить белок в ликворе, глобулиновые и коллоидные реакции).

3.Проведение микроскопического исследования ликвора.
4. Подсчитать цитоз.

5. Регистрация результатов лабораторного исследования спинномозговой жидкости.
6. Соблюдение на рабочем месте правил техники безопасности, охраны труда, са​ни​тар​но-эпи​де​мио​ло​ги​че​ский ре​жим.

	ПК 1.1.

ПК 1.2.

ПК 1.3.

ПК 1.4.


	Исследование выпотных жидкостей
	3 дня
	1. Изучение физико-химических свойств выпотных жидкостей  (определить белок, проба Ривальты).
2. Приготовить нативные препараты выпотов.
3. Проведение микроскопического исследования выпотных жидкостей.
4. Промикроскопировать препараты, выявить нормальные и патологические компоненты выпотов.

5. Регистрация результатов лабораторного исследования выпотных жидкостей.
6. Соблюдение на рабочем месте правил техники безопасности, охраны труда, са​ни​тар​но-эпи​де​мио​ло​ги​че​ский ре​жим.

	ПК 1.1.

ПК 1.2.

ПК 1.3.

ПК 1.4.


	Изучение клеточного состава и степени чистоты влагалищного мазка.


	1 день
	1. Изучение клеточного состава влагалищного мазка.
2. Изучение степени чистоты влагалища.
3. Фиксация и окраска мазков секрета влагалища, подсчет кариопикнотического индекса, индекса созревания и эозинофильного  индекса.

4. Регистрация результатов лабораторного исследования.
5. Соблюдение на рабочем месте правил техники безопасности, охраны труда, са​ни​тар​но-эпи​де​мио​ло​ги​че​ский ре​жим.

	ПК 1.1.

ПК 1.2.

ПК 1.3.

ПК 1.4.


	Изучение отделяемого половых органов при заболеваниях, передающихся половым путем.


	4 дня
	1. Исследование отделяемого половых органов на гонорею.

2. Исследование отделяемого половых органов на трихомониаз.

3. Исследование отделяемого половых органов на сифилис (забор крови и постановка реакции микропреципитации с кардиолипиновым антигеном для экспресс-диагностики сифилиса).

4. Исследование отделяемого половых органов на бактериальный вагиноз.

5. Исследование отделяемого половых органов на кандидоз.

6. Проведение дифференциальной диагностики при заболеваниях, передающихся половым путем. 

7. Регистрация результатов лабораторного исследования.
8. Соблюдение на рабочем месте правил техники безопасности, охраны труда, са​ни​тар​но-эпи​де​мио​ло​ги​че​ский ре​жим.

	ПК 1.1.

ПК 1.2.

ПК 1.3.

ПК 1.4.
	Исследование эякулята.


	1 день
	1. Исследование эякулята.
2. Регистрация результатов лабораторного исследования.

3. Соблюдение на рабочем месте правил техники безопасности, охраны труда, са​ни​тар​но-эпи​де​мио​ло​ги​че​ский ре​жим.

	ПК 1.1.

ПК 1.2.

ПК 1.3.

ПК 1.4.


	Исследование при грибковых заболеваниях.

ЗАЧЁТ
	2 дня
	1.  Исследование при грибковых заболеваниях.
2. Приготовление нативных препаратов из кожи, ногтей и волос и микроскопирование их с целью обнаружения патогенных грибков.

3. Регистрация результатов лабораторного исследования.

4. Соблюдение на рабочем месте правил техники безопасности, охраны труда, са​ни​тар​но-эпи​де​мио​ло​ги​че​ский ре​жим.



